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中心入會或
續會手續呀！
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本中心為發展障礙或弱能人士的家長提供多元化及全面性的服務。
藉中心的協助及推動，家長可得到社會各方面的資源，發揮個人潛
能，幫助子女發展，及維繫良好的家庭生活。並透過家長間的互相
交流，發揮互助、自助的精神。

14/9/2023 ( 四 ) 上午 9:30 - 16/9/2023 ( 六 ) 下午 6:00 前

宗旨 :

	· 資源圖書館、兒童圖書館及玩具閣
	· 個案輔導
	· 康樂活動及支持性小組
	· 社區教育

服務範圍：

1.	 家長自行登入 Google Form 報名
2.	 致電或親身到中心由職員協助於 Google Form 報名

	· 如超出活動名額，該活動將進行抽籤
3.	 餘額報名方法：致電或親身到中心查詢活動情況，

確認名額後才付費

報名方法：

報名日期：

20/9/2023 ( 三 ) 下午 2:00 後

27/9/2023 ( 三 ) 下午 4:00 前

公佈日期：

最後繳費日期：

	· 熱線諮詢
	· 訓練工作坊
	· 專題講座及諮詢
	· 興趣小組及親子小組

中心簡介中心簡介

報名程序報名程序

報名須知報名須知

繳付方法繳付方法

颱風及暴雨應變措施參與活動一般守則颱風及暴雨應變措施參與活動一般守則

中心通告中心通告

本中心活動本中心活動

會員須知會員須知

會員登記表會員登記表

樂同行家長支援服務樂同行家長支援服務
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8.	 因颱風及暴雨應變措施之下取消的退款程序

小組活動 / 興趣班小組活動 / 興趣班

8.1 如需暫停小組活動，中心將按個別情況作出補堂安排。
8.2 若因天氣關係而取消個別小組活動，中心將按比例退回該節款項予

參加者。

戶外活動 ( 如：參觀、闔家歡活動 )戶外活動 ( 如：參觀、闔家歡活動 )

8.3 如因惡劣天氣情況而取消，中心將會另擇日期補辦。若未能作出以
上安排，有關活動費用會按比例發還。

8.4 若因天氣關係而延期舉行之活動，參加者未能出席，中心將按比例
發還活動費用。

9.	 所有退款手續均需出示活動收據，敬請妥善保存。

10.	活動如須退款，會員來電或 Whatsapp 預約及需於活動取消「後三個
月內」到本中心辦理退款手續，逾期申請無效。

11.	參加者如對活動內容有任何疑問，歡迎親身 / 致電向職員查詢。

以現金及電子支付：Alipay ( 支付寶 )/ 以現金及電子支付：Alipay ( 支付寶 )/ 
WeChat ( 微信 )/ 八達通WeChat ( 微信 )/ 八達通
交易金額在 $1000$1000 或以上可以使用
信用咭
( 只適用 Visa 及 Master 支付 )

親身到中心繳付1.

戶口名稱 :  香港耀能協會 / SAHK戶口名稱 :  香港耀能協會 / SAHK
匯豐銀行戶口 110-063591-001匯豐銀行戶口 110-063591-001
( 如非匯豐銀行入數，請前方加 004)( 如非匯豐銀行入數，請前方加 004)
請將入數紙圖像傳送至本中心 Whatsapp，並回覆所繳付的活動名
稱，正本入數紙必須妥善保存以作日後查閱。

銀行入數2.

支票抬頭請寫：香港耀能協會 / SAHK支票抬頭請寫：香港耀能協會 / SAHK
	·支票背面請註明會員姓名、會員編號、參加活動編號、活動名稱及費用
	·請附已貼上郵票的回郵信封乙個，以便中心寄回收據
	·請 Whatsapp 通知本中心，以便查收支票

郵寄支票3.

1.	 會員可於指定日期之前親身到中心或自行填寫網上報名系統表
格，所有結果將於截止報名日期後第 4 個工作天或之前公佈，
請家長自行到本中心查閱或致電查詢，中心將不作另行通知。
會員須於活動中籤公佈日起的 3 個工作天內到中心 / 匯款 / 郵
寄支票繳費確認報名名額，逾期不候。

	★�	 不獲中籤之報名將自動作後備登記。最後繳款日期後如有不獲中籤之報名將自動作後備登記。最後繳款日期後如有
餘額，後備參加者將後補為正選，中心職員將個別通知有餘額，後備參加者將後補為正選，中心職員將個別通知有
關參加者交費。關參加者交費。

	★�	 逾期繳費者，則作放棄活動名額處理。逾期繳費者，則作放棄活動名額處理。

2.	 已列明上課或集合時間及地點之活動，如有更改，本中心將另
作通知。

3.	 綜援家庭可申請收費減免，會員報名時必須出示由社會福利署
發出之有效綜援家庭證明文件。

4.	 綜援家庭優惠收費 ( 七折 ) 安排：

5.	5.	 如參加者因任何原因未能參與活動，所繳費用恕不退還。如參加者因任何原因未能參與活動，所繳費用恕不退還。

6.	6.	 所有小組 / 活動一經繳費，不得更改參加者或轉班。所有小組 / 活動一經繳費，不得更改參加者或轉班。

7.	 每名子女，請個別填寫 1 張報名表。

活動類別活動類別 項目數量項目數量 每項活動之名額每項活動之名額

發展障礙兒童班組 一項 / 家庭
每班一個優惠名額

( 先到先得 )

報名須知報名須知 報名須知報名須知

繳付方法繳付方法
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1.	 除小組活動由職員或義工看管貴子弟外，其餘活動均由家長自行負責看管子女，以免發生危險。

2.	 會員或會員家屬到訪中心或參加活動時，須攜帶會員證。如有需要，中心職員可查閱其會員證。

3.	 中心開放時間內歡迎會員隨時到訪，會員到訪或離開中心時請簽到。

4.	 活動進行期間所拍攝之相片或攝錄之影帶，將用作推廣本會服務之用，如不欲上鏡者，請自行避席。 

5.	 中心有權按實際需要，修改有關守則。

1.	 天文台早上 9 時前懸掛八號或以上風球或黑色暴雨警告，中心將會停止開放；若八號或以上風球或

黑色暴雨警告於中午 12 時 30 分或以前除下，中心將於下午 2 時 30 分起重新開放。若於下午 3 時

或以前除下，將維持黃昏服務 ( 即星期五、六下午五時至七時 )。

2.	 除根據以上颱風及暴雨應變措施取消或維持該項活動，如活動舉行前 2 小時期間懸掛三號風球或紅如活動舉行前 2 小時期間懸掛三號風球或紅

雨，活動照常進行時，家長亦須視乎當時天氣及路面情況決定出席與否。雨，活動照常進行時，家長亦須視乎當時天氣及路面情況決定出席與否。

3.	 小組活動 / 興趣班如因惡劣天氣情況面暫停，中心將另擇日期舉行。

1. 合家歡家庭活動 / 參觀 / 親子活動 / 社區教育活動1. 合家歡家庭活動 / 參觀 / 親子活動 / 社區教育活動

	· 參加有關活動之發展障礙人士須由父母陪同出席，如父母未能出席該次活動，則必須指派年滿十八

歲或以上及有能力照顧發展障礙人士之家庭成員出席，家長或其指派家人需負責在活動進行中照顧

及看顧該發展障礙人士的安全。

2. 社區生活體驗活動2. 社區生活體驗活動

	· 活動將由最少一名職員及最少一名義工 / 家長協助帶領不超過六名發展障礙人士。活動適合語言表

達或理解力較高及情緒穩定之發展障礙人士參與，家長可自行衡量貴子弟是否適合參與。

3. 義工活動 / 共融活動3. 義工活動 / 共融活動

	· 此類活動通常由一位義工或家長協助一名發展障礙人士進行。

	· 凡發展障礙人士能力稍遜、情緒不穩定或曾有走失經驗者必須由家長陪同出席。

               ** 第 2 及第 3 類活動的參加者，需於出席活動前由監護人簽署「接受義工服務家長同意書」。
               ** 詳情請參閱「中心戶外活動預防發展障礙人士走失指引」。

中心人事變動

活動工作員曹曉鈴姑娘已於 2023 年 6 月 1 日離職。

新活動工作員劉穗冰姑娘已於 2023 年 6 月 13 日到職。

新活動工作員麥嘉欣姑娘已於 2023 年 7 月 11 日到職。

本中心將安排香港大學社會工作學系實習學生梁詠甄姑娘，於
2023 年 6 月 6 日至 2023 年 8 月 12 日進行社會工作員實習計劃，
為會員提供服務，如家長或幼兒小組、個別會面或及協助中心運
作等。

會員資料更新

為使會員系統資料更完善及齊全，各會員如在本年度更改居住地址、
聯絡電話或發展障礙兒童就讀學校等，請儘快通知兩所家長資源中心
職員，以便中心為各會員更新資料，提供適切的服務。

參加活動守則

家長必須成為中心會員才可參與活動，但個別活動除外，請各位家長
留意。如有任何疑問，歡迎致電中心查詢。

拒收協會資訊安排

根據個人資料 ( 私隱 ) 條例，若
會員可隨時以書面 ( 如：傳真、
電郵、郵遞 ) 或來電通知本中心
職員有關拒收協會資訊要求。
若有任何疑問，可致電向中心
職員查詢。

颱風及暴雨應變措施颱風及暴雨應變措施

參與活動一般守則參與活動一般守則

參加戶外活動守則及注意事項參加戶外活動守則及注意事項

暴雨警告 中心開放 室內活動 戶外活動

黃雨

紅雨

黑雨

颱風訊號 中心開放 室內活動 戶外活動

一號風球

三號風球

八號風球

請會員將此電話儲存
至通訊錄名為

「耀能東九龍家長資源中心」，
才能收到本中心的

最新資訊～！

         WhatsApp 電話：

  6734 6684

1

2

3

中心通告中心通告

4

** 適用於活動開始 2 小時前 **** 適用於活動開始 2 小時前 **
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L01 哈皮哈佬喂
14/10/2023 ( 六 )
下午 1:30-3:00

共 1 節

4 歲或以
上發展障
礙兒童及
其家庭

橫頭磡
幼兒中心

每位
$60

以輕鬆玩樂方式，讓參加
者認識萬聖節，有義工和
會員玩裝扮活動、充滿萬
聖 節 氣 氛 的 集 體 遊 戲。 
 
合辦團體：卓遠有限公司
義工隊 冼姑娘 

註冊
社工

L02
輕黏作樂

發揮「自」我

14/10/2023 ( 六 )
下午 3:00 - 4:30

共 1 節

5-7 歲
發展障礙

兒童
( 自閉症

兒童優先 )

本中心

每位
$50

在義工的教授下讓會員學
習如何捏輕黏土，並以海
洋世界為主題，培養他們
的興趣， 讓他們發揮潛能
和創意。
 
合辦團體：香港大學扶青
社義工服務隊

L03
快樂親子生日會

(10-12 月 )
期間限定

16/12/2023 ( 六 )
下午 2:00 - 3:00

共 1 節

發展障礙
兒童、其
兄弟姐妹
及其 1 位

家長

每位
$65

無論小朋友是不是這幾個
月生日，也可以到來一起
參與生日派對，玩遊戲，
令小朋友有個難忘的週末。 

註：有機會有義工參與

麥姑娘 
活動

工作員

L04
Ukulele

開心唱聖誕

16/12/2023 ( 六 )
下午 3:30 - 4:30

共 1 節

4 歲或
以上發展
障礙兒童
及其兄弟

姐妹

每位
$150

( 包
ukulele

1 個 )

由 小 朋 友 繪 畫 屬 於 自 己
的 ukulele， 簡 單 彈 奏
ukulele，一起快樂地唱出
一首首好聽的聖誕歌 ! 一
同歡頌聖誕 !
 
備註：
1.	自備濕毛巾、毛巾盒及

圍裙。
2.	有機會有義工參與

L05 迎聖誕派對
23/12/2023 ( 六 )
下午 2:30 - 4:00

共 1 節

發展障礙
兒童及其

家庭 
6 歲或

以下幼兒
必須由

家長陪同
參與

橫頭磡
幼兒中心

每位
$80

充滿感恩的節日來臨了，
就讓我們一起玩玩集體遊
戲， 造 手 工， 讓 會 員 開
心 渡 過， 迎 接 聖 誕 節。 

註：有機會有義工參與

劉姑娘 
活動

工作員

L06
樂天心同行
霓虹燈畫  

19/9 及
26/9/2023 ( 逢二 )
上午10:00 - 11:00

共 2 節

發展障礙
兒童的
家長

本中心

每位
$50

近年流行以冷光線製作的
迷你霓虹燈，如今可以在
手作體驗 ！無論是為家
居增添型格的小佈置，或
是 做 成 打 卡 道 具， 製 作
一 個 獨 一 無 二、 極 具 自
己 style 的迷你 「霓虹燈
畫」。

完成作品：30cm x 30cm
油畫版
 
贊助：黃大仙民政事務處

Carol
姐姐

具豐富
手工藝
教授
經驗

L07
樂天心同行
油畫棒畫

3/10/2023 ( 逢二 )
上午 10:00 -11:00

共 1 節

每位
$50

油畫棒需要運用刮尺把顏
料擠壓出來，手感細膩、
滑爽、鋪展性好、疊色、
混色性能。最為突出的超
細增厚塗層材料，使塗層
更有質感，能製作出立體
和半體的作品。
 
贊助：黃大仙民政事務處

編號 編號費用 費用導師 導師活動名稱 活動名稱日期 及 時間 日期 及 時間對象 對象
地點 /
形式

地點 /
形式

內容 內容

精彩特別活動精彩特別活動 家長專區家長專區
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L08
做個 " 專心 "
小專家 ( 一 )

21/10-9/12/2023
  ( 逢六 ) 

下午 2:00 - 3:00
共 8 節 3-8 歲

發展障礙
兒童

橫頭磡
幼兒中心

每位
$984

以系統式的專注力訓練教
導幼兒，可提升幼兒學習
上的表現，加強幼兒的紀
律性。

聶老師
具豐富
任教幼
兒經驗

L09
做個 " 專心 "
小專家 ( 二 )

21/10-9/12/2023 
 ( 逢六 )

下午 3:15-4:15
共 8 節

每位
$984

L10
兒童跆拳道班 - 

週五 (A)

20/10-8/12/2023
 ( 逢五 ) 

下午 4:45 - 5:45
共 8 節

4-6 歲
發展障礙

兒童
本中心

每位
$984

教授跆拳道，使用手及腳
進行的運動，訓練大小肌
肉 及 身 體 協 調， 強 身 健
體，鍛煉意志。

*	請穿著運動服裝，如欲
購買跆拳道袍，參加者
需 於 第 一 堂 交 付 $200
給歐教練

歐傑東
教練 

香港智
道跆拳
道總會
黑帶
五段

L14 童玩專注坊

21/10-9/12/2023
  ( 逢六 ) 

上午 10:00-11:00
共 8 節

3-6 歲
發展障礙

兒童

橫頭磡
幼兒中心

每位
$760

培養兒童良好的專注力，
加強學習的積極性、主動
性，增強兒童自信心。

陳穎
老師 
幼兒

工作員
及具豐
富任教
幼兒
經驗

L15
音樂遊戲
開心天地

21/10-9/12/2023
  ( 逢六 ) 

上午 11:15-12:15
共 8 節

每位
$760

悅耳的音樂律動和遊戲，
容易吸引小朋友的專注，
提 升 他 們 的 聽 覺 追 蹤 能
力。

L16 情緒老友記

21/10-9/12/2023
  ( 逢六 ) 

下午 12:30-1:30
共 8 節

每位
$760

讓幼兒學習情緒表逹、情
緒 抒 發 和 情 緒 管 理 小 技
巧。

L11 中文閱讀小組

21/10-9/12/2023
  ( 逢六 ) 

上午 9:30 - 10:30
共 8 節

5-8 歲
發展障礙

兒童 
( 以主流課
程為設計

內容 )
橫頭磡

幼兒中心

每位
$760

以有趣的篇章引發學生閱
讀 的 興 趣， 教 授 閱 讀 策
略，讓學生在愉快氣氛下
理解文章主題及強化閱讀
理解的能力。

黃老師 
具豐富
任教幼
兒經驗

L12 英語齊齊學

21/10-9/12/2023
  ( 逢六 ) 

上午10:45 - 11:45
共 8 節

每位
$760

使用不同的字母組合和圖
片， 認 識 英 文 詞 彙 的 組
合，提高學生對英文的興
趣，教授不同的詞語。

L13 識字小秘笈

21/10-9/12/2023
  ( 逢六 ) 

中午 12:00 -12:45 
(45 分鐘 )

共 8 節

4-6 歲
發展障礙

兒童

每位
$760

小朋友常常覺得中文字筆
劃多、讀音多，難寫又難
記。本課程透過一些認字
遊戲及多感官學習，加強
小朋友對部首的認識，提
升 他 們 識 字 的 數 量 及 速
度。

兒童小班星級區兒童小班星級區 兒童互動樂園兒童互動樂園
編號 編號

編號

費用 費用

費用

導師 導師

導師

活動名稱 活動名稱

活動名稱

日期 及 時間 日期 及 時間

日期 及 時間

對象 對象

對象

地點 /
形式

地點 /
形式

地點 /
形式

內容 內容

內容

兒童學術專區兒童學術專區

每組每組
4 位組員4 位組員

1010 1111



L17 室內籃球小子

25/11-30/12/2023
  ( 逢六 ) 

下午 2:00-3:00
共 6 節

3-5 歲
發展障礙

兒童

橫頭磡
幼兒中心

每位
$570

學習與人傳球、接球、拍
球、運球及短跑技巧，提
升手眼協調，自身執行功
能。

黃教練 
具豐富
教學
經驗

L18
花式跳繩班
( 進階班 )

25/11-30/12/2023
  ( 逢六 ) 

下午 3:15-4:15
共 6 節

4 歲或
以上發展
障礙兒童

每位
$570

教授花式跳繩基本技巧，
訓練全身協調，增強心肺
功能，鍛煉身體靈活性和
耐能。需要參與花式跳繩
或跳繩班最少一年。

*	請自備繩子

L19
兒童跆拳道班

( 一 )

21/10-9/12/2023
  ( 逢六 ) 

下午 1:30-2:30
共 8 節

本中心

每位
$760 教授跆拳道，使用手及腳

進行的運動，訓練大小肌
肉 及 身 體 協 調， 強 身 健
體，鍛煉意志。 

*	請穿著運動服裝，如欲
購買跆拳道袍，參加者
需 於 第 一 堂 交 付 $200
給歐教練

歐傑東
教練 

香港智
道跆拳
道總會
黑帶五

段

L20
兒童跆拳道班

( 二 )

21/10-9/12/2023
  ( 逢六 ) 

下午 2:45-3:45
共 8 節

每位
$760

L21
兒童跆拳道班 - 

週五 (B)

20/10-8/12/2023
 ( 逢五 ) 

下午 6:00-7:00
共 8 節

每位
$760

L24
兒童塗鴉班
( 入門班 )

21/10-9/12/2023
  ( 逢六 ) 

上午 10:00-10:45 
(45 分鐘 )

共 8 節

3-5 歲
發展障礙

兒童
本中心

每位
$760

透過塗鴉讓小朋友發揮創
意，令小朋友可以跳出規
範的創作，學習基礎繪畫
技巧、感受和體驗不同藝
術媒介用品。 

*	請 自 備 A3 SIZE 大 畫
簿、濕毛巾、毛巾盒及
圍裙

黃 sir 
具豐富
任教畫
經驗

L25
兒童畫畫坊
( 基礎班 )

21/10-9/12/2023
  ( 逢六 ) 

上午 11:00-12:00
共 8 節

6-8 歲
發展障礙

兒童

A 班
Zoom

B 班 
本中心

A 班 
$720

B 班 
$760

運用簡單美術技巧 , 啟發
幼兒對美術的興趣 , 需要
上過塗鴉班或有基礎圖形
繪畫能力、主要教授構圖
技巧、增強創意思維及填
色基本原理。

*	請 自 備 A3 SIZE 大 畫
簿、顏料、濕毛巾、毛
巾盒及圍裙

L26
藝術自由創作

天地 
( 進階班 )

21/10-9/12/2023
  ( 逢六 ) 

中午 12:15-1:15
共 8 節

9 歲或
以上發展
障礙兒童

本中心
每位
$760

學習應用專業的材料及認
識畫家的歷史 , 從中提升
創意思和繪畫技巧 , 加強
繪畫興趣 , 啟發自我創作
能力 , 需要上過兒童畫畫
坊 或 有 參 與 畫 班 最 少 一
年。
 
* 請 自 備 A3 SIZE 大 畫
簿、顏料、濕毛巾、毛巾
盒及圍裙

L27 兒童視藝

28/10-
16/12/2023

  ( 逢六 ) 
下午 2:00-3:00

共 8 節

3-5 歲
發展障礙

兒童

副活動室

每位
$760

藝術創作活動，靈活使用
顔料和物料，探索充滿趣
味的藝術世界。

*	請 自 備 A3 SIZE 大 畫
簿、濕毛巾、毛巾盒及
圍裙

Miss 
Maggie 
經驗彩
繪藝術
工作者

L28
 

兒童和諧粉彩
繪畫班

28/10-
16/12/2023

  ( 逢六 ) 
下午 3:15-4:15

共 8 節

6 歲或
以上發展
障礙兒童

每位
$760

用小指頭輕鬆作畫，培養
正 面 思 維， 畫 出 柔 和 心
境，提升手眼協調和創作
力。 

*	請自備濕毛巾、毛巾盒
及圍裙

兒童體育專區兒童體育專區 兒童藝術專區兒童藝術專區 ( 二 )( 二 )
編號 編號費用 費用導師 導師活動名稱 活動名稱日期 及 時間 日期 及 時間對象 對象

地點 /
形式

地點 /
形式

內容 內容

L22
樂學非洲鼓
( 入門班 )

7/10-25/11/2023
  ( 逢六 ) 

上午 10:30-11:30
共 8 節

4 歲或
以上發展
障礙兒童

副活動室

每位
$840

以遊戲形式學習非洲鼓，
激發兒童的音樂節奏感，
抒發內心的情緒和活力。 Carol

姐姐 
具豐富
任教復
康機構
經驗L23

樂學非洲鼓
( 進階班 )

7/10-25/11/2023
  ( 逢六 ) 

上午 11:45-12:45
共 8 節

６歲或
以上發展
障礙兒童

每位
$840

學習拍打非洲鼓的節奏，
激發兒童的音樂拍子感，
抒發內心的情緒和活力，
亦能培養團隊合作精神。   

*	只適合曾學習非洲鼓的
會員

兒童藝術專區兒童藝術專區 ( 一 )( 一 )
編號 費用 導師活動名稱 日期 及 時間 對象

地點 /
形式

內容
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日期：
地點：
費用：
內容：

負責人：
備註：

日期：
地點：
費用：
內容：

負責人：
備註：

日期：
地點：
費用：
內容：

負責人：
備註：

日期：
地點：
費用：
內容：

負責人：
備註：

日期：
地點：
費用：
內容：

負責人：
備註：

日期：
地點：
費用：
內容：

負責人：
備註：

15/10/2023 ( 日 ) 共 1 節
城門水塘
每位 $80 ( 包來回旅遊巴費 )
城門水塘是香港新界西南部的一個水塘，位於荃灣區城門谷一帶，是首個可將儲水從新界輸
往香港島使用的水塘。城門水塘的白千層更是十分值得到訪的景點，並於大自然的環境享用
自備的午餐。
劉姑娘 活動工作員
1. 全程步行時間約 4 小時，需步行斜路 , 敬請家長衡量體力；
2. 請穿著輕便服飾；
3. 自備食水、防蚊、防曬用品；
4.  上午 9:15 於本中心集合； 
5. 如上期已報名，請不要重複報名。

25/11/2023( 六 ) 共 1 節
元朗
每位 $150 ( 包來回旅遊巴費用 , 午餐 , 入場費 )
到訪大棠有機生態園，為提升小朋友的社交技巧，上午約有 1 小時與義工玩集體活動時間，
增進會員與他人溝通的機會。午餐前後大家可以自由享用園內設施。園設施包括：荷花池、
湖心亭、牛牛車遊山莊、繩網陣、兒童遊樂場、DIY 工作坊、撈金魚、騎馬樂 ; 內有機蔬果
基地面積約 80 畝，種植不同蔬果 ; 自費活動有大型戶外滑草場 ($60/20 分鐘 )，另每家庭包
一套自選活動套票，可自行選擇的活動包括：沙圈騎馬、充氣彈床、遊戲車、飼動物、DIY
手工等等，以上活動視乎場地安排。
冼姑娘 註冊社工
1. 上午 9:15 於本中心集合 
2. 自備食水、防蚊、防曬用品；
3. 請穿著輕便服飾及運動鞋；
4. 活動由香港新世代扶輪社贊助

3/12/2023 ( 日 ) 共 1 節
一對手農舍
每位 $220( 包入場費、午餐及來回旅遊巴費 )
到農舍學農務，一嚐翻泥、施肥工作，中午一同製作香草素菜餃子及 提供紅米飯，蘿蔔冰豆
腐，鹵水雞翼，咸豐草羅漢果糖水作午餐，下午還有 DIY 手作活動 ( 暫定 : 葉脈化石 )。
麥姑娘 活動工作員
1. 請穿著輕便服飾；
2. 自備食水、防蚊、防曬用品；
3.  上午 9:15 於本中心集合；
4. 如上期已報名，請不要重複報名。 

5/11/2023 ( 日 ) 共 1 節
龍虎山
每位 $90 ( 包來回旅遊巴費 )
此活動由山頂盧吉道出發 , 一直前行可眺望香港美麗景色 , 郊野公園更可有機會發現多種雀
鳥及蝴蝶 , 亦會經過歷史遺跡如前松林廢堡 , 松林砲台。位於山腰可參觀龍虎山環境教育中
心。最後沿旭龢道離開龍虎山 , 步行大約半小時於中環午膳 , 下午參觀孫中山紀念館 , 由導
賞員帶領介紹 , 最後回程返中心。
麥姑娘 活動工作員
1. 全程步行時間約 3 小時，需步行斜路 , 敬請家長衡量體力；
2. 請穿著輕便服飾；
3. 自備食水、防蚊、防曬用品；
4. 午膳自費；
5. 上午 9:15 於本中心集合；
6. 如上期已報名，請不要重複報名。  

10/12/2023 ( 日 ) 共 1 節
元朗
每位 $90 ( 包來回旅遊巴費用 )
提及紅葉就會聯想起季節的變化，一家大細步入元朗大棠可以欣賞紅葉的美景，當中會步行
至楓香林以及吉慶橋，同時可以了解以前的元朗居民通往荃灣的主要道路，並於大自然的環
境享用自備的午餐。
劉姑娘 活動工作員
1. 全程步行時間約 4 小時，需步行斜路 , 敬請家長衡量體力；
2. 請穿著輕便服飾；
3. 自備食水、乾糧、防蚊、防曬用品、坐墊；
4.  上午 9:15 於本中心集合。 

12/11/2023 ( 日 )  共 1 節
上水假日農場
每位 $190( 包入場費、午餐及來回旅遊巴費 )
超級好玩的戶外農場，有動物觀賞，又有新奇好玩設施，適合小朋友玩足全日。
冼姑娘 註冊社工
1. 請穿著輕便服飾；
2. 自備食水、防蚊、防曬用品；
3.  上午 9:15 於本中心集合；
4. 如上期已報名，請不要重複報名。 

家庭天倫樂 ( 一 )家庭天倫樂 ( 一 ) 家庭天倫樂 ( 二 )家庭天倫樂 ( 二 )
S31S31 城門水塘城門水塘 L29L29 大棠農莊大棠農莊

S34S34 一對手農舍一對手農舍

S32S32 親親龍虎山親親龍虎山

L30L30 大棠紅葉行大棠紅葉行

S33S33 上水假日農場上水假日農場

時間：
對象：

時間：
對象：

時間：
對象：

時間：
對象：

時間：
對象：

時間：
對象：

上午 9:15- 下午 3:30
發展障礙兒童及其家庭

上午 9:15- 下午 3:30
發展障礙兒童及其家庭

上午 9:15- 下午 3:30
發展障礙兒童及其家庭

上午 9:15- 下午 3:30
發展障礙兒童及其家庭

上午 9:15- 下午 4:15
發展障礙兒童及其家庭

上午 9:15- 下午 3:30
發展障礙兒童及其家庭

日期：
地點：
費用：
內容：

負責人：
備註：

4/2/2024 ( 日 )  共 1 節
梅窩
每位 $100 ( 包來回旅遊巴費 )
一家大細一同乘渡輪暢遊梅窩 , 首先梅窩附近的餐廳享用午膳 ( 自費午膳 ) 以及逛逛梅窩的店
鋪及咖啡店，然後出發前往梅窩銀礦灣瀑布，欣賞大自然的美景，途中會經過銀礦洞 、文武
廟以及袁氏大屋，讓小朋友可以了解梅窩的曆史，沿途會有機會見到水牛。同時會經過銀礦
灣泳灘，可以欣賞沙灘美景。
麥姑娘 活動工作員
1. 全程步行時間約 4 小時，需步行斜路 , 敬請家長衡量體力；
2. 經過沙灘時敬請家長留意小朋友嬉水情況；
3. 請穿著輕便服飾及運動鞋；
4. 於梅窩自費午餐；來回船費須自費；
5. 自備食水、防蚊、防曬用品；
6. 敬請準時上午 9:15 於本中心集合 。

L31L31 梅窩樂遊遊梅窩樂遊遊

時間：
對象：

上午 9:15- 下午 4:15
發展障礙兒童及其家庭
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日期：
地點：
費用：
內容：

負責人：
備註：

日期：
地點：
費用：
內容：

負責人：
備註：

日期：
地點：
對象：
費用：
內容：

負責人：
備註：

25/2/2024 ( 日 ) 共 1 節
沙頭角
3-64 歲 每位 $180；其他年齡 每位 $100 ( 包來回旅遊巴費及入園費 )
​這個園內設備豐富，園內任玩設施 , 包括 28 米滑草道、  腳踏高卡車、 手搖船、滑梯、沙池、
攀石、鞦韆、滑水道 ( 自備衣物 )；收費設施，包括飛索體驗 ( $60 可飛兩次 )，是個樂而忘
返的地方。
麥姑娘 活動工作員
1. 請穿著輕便服飾；
2. 自備食水、防蚊、防曬用品及自備午餐；
3. 上午 9:30 於本中心集合 。

10/3/2024 ( 日 )  共 1 節
葵涌
成人每位 $140；每位兒童 $170 ( 包參觀費及來回旅遊巴費用 )
Make Meanings 是香港品牌雪糕，香港製造，並自設廠房。他們的雪糕不含防腐劑，不含
添加香精，成份天然健康。而且口味眾多，有超過十多款的口味供你選擇。  
劉姑娘 活動工作員
1. 請穿著輕便服飾；
2. 自備食水、防蚊、防曬用品；
3. 上午 10:00 於本中心集合；
4. 此活動如申請不成功將取消。

24/3/2024 ( 日 ) 共 1 節
屯門
6 歲或以上發展障礙兒童及其家庭 ( 如參加的兄弟姊妹需要年滿 6 歲或以上 )
每位 $200 ( 包來回旅遊巴費用 , 導賞團費 )
屯門公眾騎術學校有導賞團 ( 馬房參觀 )，可以了解馬的生活習慣與小馬有親密接觸，家長還
可以自費給小朋友試騎小馬。下午會到美樂花園附近的餐廳用膳 ( 自費午膳 )，然後前往屯門
美樂保齡球場打保齡球，讓小朋友可以體驗一下打齡球的樂趣。如有興趣騎馬，請於報名表
登記參加人數。    
劉姑娘 活動工作員
1. 請穿著輕便服飾及運動鞋；
2. 自備食水、防蚊、防曬用品；
3. 上午 9:15 於本中心集合；                                                                                                                                           
4. 小馬試騎 ( 年滿六歲或以上，需要額外附 $50/ 位，如參加人數不足 20 人，有機取消小馬
   試騎。) ；                
5. 於屯門自費午餐 。

家庭天倫樂 ( 三 )家庭天倫樂 ( 三 )
L32L32 禾田喜山禾田喜山

L33L33 參觀雪糕廠參觀雪糕廠

L34L34 屯「馬」玩樂屯「馬」玩樂

時間：
對象：

時間：
對象：

時間：

上午 9:30- 下午 4:30
發展障礙兒童及其家庭

上午 10:00- 下午 1:30
發展障礙兒童及其家庭

上午 9:15- 下午 3:30

	★�	 會籍有效期滿後，會員須續會才可繼續享用中心服務會籍有效期滿後，會員須續會才可繼續享用中心服務

	★�	  2015 年起，中心只接受其發展障礙子女 18 歲以下之家長會員續會 2015 年起，中心只接受其發展障礙子女 18 歲以下之家長會員續會

( 此條款只適用於 2015 年或以後入會的家長會員 )( 此條款只適用於 2015 年或以後入會的家長會員 )

	★�	 優惠會費只適用於綜緩家庭，申請費用減免時必須出示社會福利署發出之有效綜優惠會費只適用於綜緩家庭，申請費用減免時必須出示社會福利署發出之有效綜

緩家庭證明文件緩家庭證明文件

會員類別 家長會員 附屬會員 團體會員

資格
申請人須為發展障礙或弱
能人士的家長或監護人

有興趣認識及關注復康服
務的人士

政府社團註冊處登記的非
牟利團體

會籍
普通 *: 一年 $50
優惠 *: 一年 $25

普通 *: 一年 $50 普通 *: 一年 $200

會員福利

1.	 享用中心的設施及資
源圖書館借用服務

2.	 參加中心舉辦之各類
活動

3.	 收到本中心會員通訊

1.	 享用中心的設施及資
源圖書館借用服務

2.	 收到本中心會員通訊

1.	 享用中心的設施及資
源圖書館借用服務

2.	 收到本中心會員通訊

申請辦法
可親臨本中心辦理有關入會手續，會員可向中心索取會員登記表，填妥後連同
會員費及發展障礙兒童相片一張寄回本中心，支票抬頭請註明「香港耀能協
會」。

1.	 會員於借用資源及報名參加活動時，須出示會員証。

2.	 會員證不得轉借予其他人使用。

3.	 使用中心設施時，須遵守中心的守則，請盡量保持設施整齊、整潔。

4.	 會員登記表內之資料如有更改，應儘速通知本中心。

1.	 會員證如有遺失或損毁，應盡快向中心補領；補證費用 $10。

2.	 會籍有效期至翌年 3 月 31 日，會員未能依期續會，則視作自願終止會員資格處理。

3.	 已入會會員續會費一律 $50，而新入會之會員如入會日期於同年 10 月 1 日至 12

月 31 日，則中心將收取 $25 的會員費，會藉有效期至翌年 3 月 31 日。( 最多不

多於 6 個月 )

4.	 每年 1 月 1 日開始會員可到中心辨理下一年度會藉，會藉有效期至翌年 3 月 31 日。

會員義務

補領及續會證件

終止 / 退會手續

1.	 凡退會者，其付出之會費恕不退還。

2.	 會員可隨時終止 / 退出會員資格，並將會員證交回中心即可，申請人在本中心的個

人資料稍後將刪除。

3.	 會員證失效後而仍未辦理續會手續者，則視作自願終止會員資格處理。

入會須知及收費入會須知及收費
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1.	 借用期限為兩星期，期滿前可續借一星期。

2.	 續借手續可致電中心辦理，不接受電話以外的方式，逾期歸還者，每天每件罰款

壹圓。

3.	 借用數量如下：

4.	 凡借用中心玩具、書籍者，請先清潔才歸還。

5.	 凡借用中心影音物品、書籍者，不得私自影印、節錄或轉載有關資源物品，以及

切實遵守版權條例的規定。

6.	 資源借用賠償細則

	· 遺失或損毀整份玩具 / 影音物品 / 書籍，需按物品的原價賠償或購置原物歸

還中心。

	· 遺失部份配件或嚴重塗污玩具 / 影音物品 / 書籍而引致該物品失去部份功能，

需按物品的原價之半價賠償。

	· 遺失小量配件或輕微塗污玩具 / 影音物品 / 書籍，工作員會向會員作出口頭

警告。

	· 如遺失 / 損毀影音物品之 CD 盒 / 錄音帶盒，需賠償每個 $2 或由會員自行

購買歸還中心。

項目 數量

兒童圖書館（書籍 / 影音） 兩件

資源圖書館（家長書籍 / 影音 / 電腦軟件） 兩件

玩具館 兩件

總數 共借用六件

資源借用細則資源借用細則
香港耀能協會 家長資源中心 

會會員員登登記記表表 
(請以中文填寫)  * 請在適當的  加上「」號。 

登記中心：(此欄由職員填寫) 
 石圍角家長資源中心 
 東九龍家長資源中心 

石圍角家長資源中心會籍 
會員類別： 
家庭會藉  $ 21 
家庭會藉  $ 10 (優惠)* 

東九龍家長資源中心會籍：  
會員類別： 
家庭會藉 $50 
家庭會藉 $ 25 (優惠) 

申請人姓名(家長姓名) 性別  
 
男  女 

年齡 出生日期 
 
             年   月   日 

申請人地址(中文) 
 
 
住宅電話 
 

手提電話號碼 

電郵地址 
 

申請人現時職業 

教育程度 

無接受任何教育  小學程度  中學程度 

專上學院        大學程度   其他，請說明： 

家庭經濟狀況 
 雙職家庭  單職家庭  待業家庭  
 綜緩戶 証明文件有效期至︰_______________ 

婚姻狀況   未婚    已婚    鰥寡    離婚 
發障礙子女姓名(1) 性別 

男 女 
與申請人關係 出生日期 

年   月   日 
服務現況 正接受服務   輪侯服務   無接受任何服務 
服務類別 
 輪侯學習訓練津貼項目 
 早期教育及訓練中心 
 特殊幼兒中心 
 兼收位幼兒園 
 到校學前康復服務 
 弱智特殊學校 
 肢體弱能特殊學校 
 

 
 展能中心/宿舍 
 庇護工場/宿舍 
 醫院治療服務(OT) 
 技能訓練學校(ST) 
 技能訓練中心(PT) 
 家居訓練服務 輔助就業服務 
 其他，請註明︰ 
 

學校類別 
 幼稚園 
 幼兒園 
 小學 
 中學 
 大專/ 大學 
 已畢業 

服務單位名稱(全名) / 學校名稱(全名) *請刪去不適用者 
 
 
發展障礙類別(只須「」一項) 
 MH弱智(IQ70以下)  MI 精神病 
 PH 肢體傷殘  GD 發展遲緩 
 HI 弱聽  DD 學習遲緩 
 VI 弱視  SD 語言遲緩 
 DS 唐氏綜合症  PR 早產 
 SLD 特殊學習障礙         HP 過度活躍 
 AU 自閉症/自閉症譜系(PDD, NOF)/亞氏保加症 
 OS 其他，請說明： 
 特別醫療狀況，請說明： 
 

智力 
 資優 
 正常   
 邊緣/有限 
 輕度   
 中度   
 嚴重 
 不確定 

 

發展障礙子女姓名(1) 性別 
男 女 

與申請人關係 出生日期 
年   月   日 

服務現況 正接受服務   輪侯服務   無接受任何服務 
服務類別 
 輪侯學習訓練津貼項目 
 早期教育及訓練中心 
 特殊幼兒中心 
 兼收位幼兒園 
 到校學前康復服務 
 弱智特殊學校 
 肢體弱能特殊學校 
 

 
 展能中心/宿舍 
 庇護工場/宿舍 
 醫院治療服務(OT) 
 技能訓練學校(ST) 
 技能訓練中心(PT) 
 家居訓練服務 輔助就業服務 
 其他，請註明︰ 
 

學校類別 
 幼稚園 
 幼兒園 
 小學 
 中學 
 大專/ 大學 
 已畢業 

服務單位名稱(全名) / 學校名稱(全名) *請刪去不適用者 
 
 
發展障礙類別(只須「」一項) 
 MH弱智(IQ70以下)  MI 精神病 
 PH 肢體傷殘  GD 發展遲緩 
 HI 弱聽  DD 學習遲緩 
 VI 弱視  SD 語言遲緩 
 DS 唐氏綜合症  PR 早產 
 SLD 特殊學習障礙         HP 過度活躍 
 AU 自閉症/自閉症傾向(PDD, NOF)/亞氏保加症 
 OS 其他，請說明： 
 特別醫療狀況，請說明： 
 

智力 
 資優 
 正常   
 邊緣/有限 
 輕度   
 中度   
 嚴重 
 不確定 

 

其他同住家庭成員資料(＊必須填寫) 
姓名 性別 出生日期 與申請人關係 教育程度 職業 / 就讀學校 

＊ 男  女 年   月   日 ＊   

 男 女 年   月   日    

 男 女 年   月   日    

★本人已收取並閱畢有關「會員須知」及「中心使用守則」，本人明白及願意遵守有關守則。 
★優惠會費只適用於綜緩家庭，申請費用減免時必須出示社會福利署發出之綜緩家庭證明文件 
★本人明白所填寫的資料純屬自願，將用作處理會員申請、提供資訊、服務統計及有關安排事宜，並 
□ 願意日後接收協會資訊，包括通訊、社會服務及活動等。 
 
申請人簽署 

 
日期 

由職員填寫    已收報名表，會員編號：___________________________________職員簽署：____________________________________________ 

              已收費用$____________________，收據編號：____________________日期：____________________________________________ 
- 如申請石圍角家長資源中心會籍 - 請填妥登記表，連同劃線支票交回或寄回「香港耀能協會 石圍角家長資源中心  

            地址：新界荃灣石圍角邨第一座停車場大廈三樓 202室」。支票抬頭請註明「香港耀能協會」或「SAHK」。 
- 如申請東九龍家長資源中心會籍 - 請填妥登記表，連同劃線支票交回或寄回「香港耀能協會 東九龍家長資源中心  

地址：九龍橫頭磡邨宏亮樓地下 1-2號」。支票抬頭請註明「香港耀能協會」或「SAHK」。  
- 從何得知本中心的資料︰ 家長/友人介紹 (如為本中心會員請填上姓名︰____________)      單張/海報宣傳    

      社工/專業人士介紹 (機構名稱︰___________)      參加講座 
- 根據個人資料(私隱)條例，申請人有權日後要求註銷、查詢及更改其個人資料。申請人如欲註銷個人資料，可致電或電郵至本中心。如欲更改資料，

請以書面或電郵方式提出申請。 

 
子 
女 
相 
片 
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( 適 用 於 參 與 職 業 治 療 親 子 小 組 用 途 ， 請 家 長 填 寫 )( 適 用 於 參 與 職 業 治 療 親 子 小 組 用 途 ， 請 家 長 填 寫 )

幼兒活動能力概況    請填寫以下幼兒語言 / 社交能力概況之資料 ) ( □請    示 )

主用手 □左手   □右手   □尚未穩定顯示

手部
控制

拾起細小物件 ( 如紅豆大小 )： 	 □前二指   □前三指     □未能

前二指搓泥膠粒： 	                     □能          □間中         □未能

打開衣夾： 	                                        □能          □間中         □未能

扭上弦玩具： 	                     □能          □間中         □未能

手眼及
雙手
協調

疊高積木： 	                                        □能 ,                   塊           □間中        □未能

拼砌拼圖： 	                                        □能 ,                   塊           □間中        □未能

對摺紙張： 	                                        □能           □間中        □未能

用魚絲穿小珠： 	                     □能           □間中        □未能

工具
運用

用剪刀剪紙： 	                     □能      ( □沿直線  □形狀 )     □未能

用鉗拑小珠： 	                     □能           □間中        □未能

用筷子夾餸： 	                     □能           □間中        □未能

寫字力度： 	                                        □過小        □適中        □過大

執筆姿勢： 	                                        □正確        □不正確     □未能

能否書寫： 	                                        □未能        □塗鴉         □橫直線
                                                                                                         □簡單文字 ( 木、土、水 )    □複雜文字 ( 樹、船、愛 )

請寫出最關注的大 / 小肌肉問題：

親 子 小 組 :  幼 兒 能 力 概 略親 子 小 組 :  幼 兒 能 力 概 略
( 適 用 於 參 與 所 有 親 子 小 組 用 途 ， 請 家 長 填 寫 )( 適 用 於 參 與 所 有 親 子 小 組 用 途 ， 請 家 長 填 寫 )

幼兒認知、語言及社交溝通等能力概況    請填寫以下幼兒語言 / 社交能力概況之資料 ) ( □請    示 )

語言環境 □廣東話  □普通話   □英文   □其他 備註：

語言
理解

能否明白簡單指令： □能      □未能，需手勢輔助 備註：

能否明白不同問句： □能      □間中    □未能 備註：

能否明白簡單故事： □能      □間中    □未能 備註：

語言
表達

表逹能力：  □動作          □單字           □疊字          □模仿說話           □短句            □完整句子           □說故事
備註：

能否發問問題：        □能      □間中     □未能 備註：

請寫下 1-2 句幼兒能說最長的句子例子 ( 如適用 )：

1.

2.

發音 清晰度： □清楚   □不清楚   □不適用 	  備註：

認知
能力

物件        □實物   □玩具   □相片   □圖片   □文字   □不適用

形狀        □配對   □分類   □挑選   □說出   □不適用

顏色        □配對   □分類   □挑選   □說出   □不適用

空間        □裡外   □上下   □前後   □左右   □不適用

對比        □大小   □長短   □高矮   □肥瘦   □不適用

數概        □認數字   □排列數字   □數與量配對   □加減數   □不適用

社交
1. 能否回應打招呼：□能     □間中     □未能	 備註：

2. 能否明白 / 參與群體活動要求：□能    □間中   □未能 備註：                                                      (如情緒)

其他
1. 能否安坐進行桌面活動，如玩耍 / 進食：

□能   □間中   □未能
備註 : 如能，請註明　　　　分鐘

請寫出最關注的幼兒發展問題：

「樂同行」家長支援服務「樂同行」家長支援服務
    石圍角家長資源中心 東九龍家長資源中心石圍角家長資源中心 東九龍家長資源中心

 活 動 報 名 表 活 動 報 名 表

「樂同行」家長支援服務「樂同行」家長支援服務
    石圍角家長資源中心 東九龍家長資源中心石圍角家長資源中心 東九龍家長資源中心

 活 動 報 名 表 活 動 報 名 表

( □ 請          示 )

基本資料

幼兒姓名： ( 中文 ) 性別：□男 / □女 出生日期： 	 年    月    日

地址： 出世紙編號：

家長聯絡電話：( 家居 )                              ( 手提 ) 電郵地址：

所屬中心提供之協作活動：    □石圍角家長資源中心                  □東九龍家長資源中心

幼兒資料

幼兒診斷： ( 請提供已評估之診斷或描述幼兒發展所遇到之困難 )

評估狀況：

□尚未輪候評估服務	 □現正輪候評估服務

□已完成評估，現正輪候學前兒童康復服務：

□ 早期教育及訓練中心 (E 位 )	               □ 特殊幼兒中心 (S 位 )

□ 幼稚園暨幼兒中心兼收計劃 (I 位 )	               □ 到校學前康復服務 (O 位 )

□ 其他：	                               ( 請註明 )

輪候服務編號 ( 如知悉 )：	

曾參加「樂同行」服務：□ 曾參加    □ 未曾參加  幼兒有否接受其他訓練 : □學習津貼計劃  □其他           ( 請說明 )                                                                

就讀年級 : □尚未入學 / □就讀        班 ( 填寫班別 ):* 上午 / 下午 / 全日制 (* 請刪去不適用處 )

親子小組（親子小組只適合懷疑有發展障礙 / 遲緩、現正輪候評估、輪候兼收 / 早期教育及訓練中心 /
特殊幼兒中心 / 到校服務之幼兒，已接受社會福利署學前康復服務者除外）

·家長與幼兒同期只獲派一個親子小組，請於表格內填寫不多於三個欲參與小組之名稱。倘擬參與小組之名額已滿，
將由後者補上。家長暫時無需繳交費用，待確定參與名單後才繳交費用。報名參與親子小組必須填寫幼兒能力概略。

第一期活動報名 ( 公布日期 :22/9/2023) 第二期活動報名 ( 公布日期 :10/11/2023)

親子小組名稱 編號 費用 親子小組名稱 編號 費用

1 1

2 2

3 3

( 由中心職員填寫 )
收表日期：__________________　
傳真日期：__________________     
□已傳真

( □ 請          示 )

〔第一期活動家長簡介會〕(Zoom 視像形式進行 ) 
* 首次參與親子小組之家長必須參與，幼兒無需出席

   已知悉首次參與親子小組之家長，需出席以下簡介會 
□日期：3/10/2023( 二 ) 時間：上午 10:00 - 上午 11:15
□日期：7/10/2023( 六 ) 時間：上午 9:30 - 上午 10:45

〔第二期活動家長簡介會〕 (Zoom 視像形式進行 )
* 首次參與親子小組之家長必須參與，幼兒無需出席

   已知悉首次參與親子小組之家長，需出席以下簡介會
 □日期：18/11/2023( 六 ) 時間：上午 10:30 - 上午 11:15
 □日期：20/11/2023( 一 ) 時間：下午 2:30 - 下午 3:45

理論實踐課程 / 家長講座 / 工作坊 / 活動   ( 請    表示有興趣，可填寫多於一個 )

·家長參加次數不限，另如已接受學前康復服務之家長欲參與家長活動，可先行填寫資料，再由中心跟進。
家長講座 / 工作坊名稱 費用 家長講座 / 工作坊名稱 費用

□「認知學習新天地」-
   親子工作坊 ( 石圍角 )

$60X      對 =$     
□「認知學習新天地」-
   親子工作坊 ( 樂同行 )

$60X      人 =$     

□「智力友誼齊得分」
   認知發展 - 親子工作坊

$60X      對 =$     
□ 「新手家長網上工作坊」
   一切由接納與認識孩子開始

$20X      人 =$     

□「字得其樂 ~ 提升幼兒寫字
   訓練技巧 : 精細動作篇」

$20X      人 =$     □「親子悅讀繪本」- 家長網上工作坊 $40X      人 =$     

□「字得其樂 ~ 提升幼兒寫字
   訓練技巧 : 視覺感知篇」

$20X        人 =$     □「幼兒行為應對系列 1&2」 $40X      人 =$     

□「如何有效地學習」-
   家長網上工作坊

$20X      人 =$     
□「故事齊齊講：提昇幼兒敍事能力」
   家長網上工作坊

$20X      人 =$     

□「開開心心學發音」
   言語治療家長網上講座

$20X      人 =$    □「食得其樂」- 家長網上講座 $20X      人 =$    

□「成功學習之道：執行功能」-
   家長網上講座

$20X      人 =$    □ Triple-P 正向家長管教小組 ( 實體 ) 全免 ( 按金 $100)

□本人子女於 2023-24 學年內並沒有接受任何資助學前兒童康復服務，包括早期教育及訓練中心、幼稚園暨
幼兒中心兼收計劃、特殊幼兒中心、到校學前康復服務。

□本人明白 家長 / 監護人 必須出席所有親子小組活動，以掌握小組內容及訓練技巧。
□本人明白所填寫之個人資料為真確無訛，有關資料將用作處理報名及有關服務用途，並 願意繼續接收香港耀

能協會的服務資訊。

家長 / 監護人姓名：		                   簽署：		                  日期：	



專題講座 /工作坊專題講座 /工作坊專題講座 /工作坊專題講座 /工作坊 樂同行 2023 年 10-12 月樂同行 2023 年 10-12 月
東九龍家長資源中心  石圍角家長資源中心  合辦東九龍家長資源中心  石圍角家長資源中心  合辦

樂同行 2023 年 10-12 月樂同行 2023 年 10-12 月
東九龍家長資源中心  石圍角家長資源中心  合辦東九龍家長資源中心  石圍角家長資源中心  合辦

日期
時間︰

5/10/2023 ( 星期四 )
上午 10:00 - 上午 11:00

模式︰ 即時 Zoom 網上講座

費用︰ 家長優惠：$20 其他人士：$50

內容︰ 幼兒在成長及學習階段中，都需要透過溫習
及做功課，將所學的知識深化及牢記。

本工作坊是提供對於指導學習感困難的家長
而設，目的是提升幼兒對溫習及做功課變得
更感興趣，並促進家長運用方法及技巧，誘
導及幫助幼兒有良好的情緒去溫習及做功
課。

1.	認識幼兒抗拒「學習」之原因
2.	專注與流程圖的重要性
3.	探討增進幼兒參與「學習」的常規工作
4.	「學習」要訣
5.	「如何有效地學習」的活動建議

負責人︰ 高級幼兒老師

PSSPEK212324PPSSPEK212324P

「如何有效地學習」- 家長網上工作坊

日期
時間︰

9/11、16/11/2023 ( 星期四 ) 
上午 10:00 - 上午 11:30 

模式︰ 即時 Zoom 網上講座

費用︰ 家長優惠：$40 其他人士：$100

內容︰ 「我好想與幼兒一起共讀繪本，但不知由那
裡開始進行互動，或不曉得怎樣回應幼兒的
表達。」

透過本工作坊鼓勵家長運用繪本的媒介與幼
兒進行共讀，共同建立優質的親子時間，擴
闊和了解不同的故事訊息和生活情節，有利
發展創作和想像空間。

1.	認識繪本故事的種類
2.	分享共讀繪本故事的原則和注意事項
3.	介紹何謂「對話式閱讀」的互動策略
4.	分享創作故事及延伸故事的方法

負責人︰ 註冊社工

PSSPEK252324PPSSPEK252324P

「親子悅讀繪本」- 家長網上工作坊

日期
時間︰

14/11/2023 ( 星期二 ) 
上午 9:30- 上午 11:00

模式︰ 即時 Zoom 網上講座

費用︰ 家長優惠：$20 其他人士：$50

內容︰ 家長在日常生活或在老師的反映中，或許會
留意幼兒容易出現分心、好動、未能遵守常
規、衝動及失控等行為，以致影響幼兒的課
堂學習與人際關係。家長可能對執行功能這
個名詞感到陌生，但事實上執行功能與人的
日常生活有重大關係。本工作坊將分享有關
問題的成因，及改善幼兒自我控制等方法及
策略，工作坊適合有專注力缺乏 / 過度活躍
癥狀或有衝動失控行為之幼兒家長參與。

1.	有活躍癥狀幼兒之特徵及其衝動、失控行
為成因

2.	執行功能：改善幼兒自我控制能力，及提
昇幼兒執行功能之方法與策略

3.	提升幼兒專注、自我控制、工作記憶、組
織規劃之方法及策略

負責人︰ 職業治療師 

PSSPEK242324PPSSPEK242324P

「成功學習之道：執行功能」-
家長網上講座

日期
時間︰

19/12/2023 ( 星期四 )
上午 10:00 - 上午 11:30

模式︰ 即時 Zoom 網上講座

費用︰ 家長優惠：$20 其他人士：$50

內容︰ 家長們最希望自己的小朋友能開心進食，而
且能好好吸收，但有很多幼兒均有不同程度
的偏食行為，令父母擔憂不已。本工作期望
能協助家長理解幼兒偏食行為的成因，以建
立合理的方法去改善問題。

1.	認識全球兒童偏食情況
2.	了解偏食的原因
3.	改善偏食的小貼士

負責人︰ 職業治療師

PSSPEK282324PPSSPEK282324P

「食得其樂」- 家長網上講座

日期
時間︰

6/10/2023 ( 星期五 )
上午 10:00 - 上午 11:00

模式︰ 即時 Zoom 網上講座

費用︰ 家長優惠：$20 其他人士：$50

內容︰ 本講座協助家長認識有關幼兒的粵語發音里
程及常見發音的問題，亦會介紹有關發音的
家居訓練。

1.	認識粵語語音結構
2.	幼兒語音發展里程
3.	構音障礙的原因及種類
4.	幼兒常見語音錯誤及訓練方法

負責人︰ 言語治療師

PSSPEK222324PPSSPEK222324P

「開開心心學發音」
言語治療家長網上講座

日期
時間︰

24/11、1/12/2023 ( 星期五 )
上午 10:00 - 上午 11:30

模式︰ 即時 Zoom 網上講座

費用︰ 家長優惠：$40 其他人士：$100

內容︰ 幼兒有很多不理想行為，愈叫幼兒不要做，
更做更多 ? 一同參與講座學習與幼兒建立良
好的溝通關係、認識、了解孩子常見不理想
行為之原因及正面應對策略。因應講座內容
豐富，故分兩場講座進行，先了解不理想行
為之原因，再對症下藥，一同正面應對，與
幼兒建立良好的溝通關係。

1.	了解子女不理想行為出現的原因
2.	認識正面應對之策略

負責人︰ 註冊社工

PSSPEK262324PPSSPEK262324P

幼兒行為應對系列 1&2 幼兒不理想行
為多面睇及正面策略 - 家長網上講座

日期
時間︰

9/10、16/10/2023( 星期一 ) 
上午 10:00 - 上午 11:30

模式︰ 即時 Zoom 網上講座

費用︰ 家長優惠：$40 其他人士：$100

內容︰ 當孩子懷疑或確診有發展障礙，家長會感到
憂慮及充滿挑戰，是次工作坊促進剛確診有
發展障礙之幼兒家長初步認識有發展障礙孩
子的特性、發展及需要，並鼓勵家長調節面
對孩子發展障礙的心態，從而接納孩子。

1.	認識孩子的特性及發展
2.	認識孩子的需要
3.	家長面對孩子中發展障礙的心態調節

負責人︰ 註冊社工

PSSPEK232324PPSSPEK232324P

「新手家長網上工作坊」~
一切由接納與認識孩子開始

日期
時間︰

7/12/2023 ( 星期四 )
上午 10:00 - 上午 11:00

模式︰ 即時 Zoom 網上講座

費用︰ 家長優惠：$20 其他人士：$50

內容︰ 幼兒常常在說故事時詞不達意、句子過短、
文法不合或組織紊亂，但家長可能對於如何
教導幼兒說故事感到疑慮。此工作坊將與家
長分享說故事的要素及如何在家中促進敍事
能力。此外，工作坊亦會探討如何為幼兒選
擇合適的故事，以及進行互動閱讀的方法和
技巧。

1.	幼兒敍事能力的發展
2.	促進幼兒敍事能力的方法及技巧
3.	學習說故事的要素
4.	如何與幼兒進行互動閱讀

負責人︰ 言語治療師

PSSPEK272324PPSSPEK272324P

「故事齊齊講：提昇幼兒敍事能力」-
家長網上工作坊

2222 2323



專題講座 /工作坊專題講座 /工作坊 樂同行 2023 年 10-12 月樂同行 2023 年 10-12 月
東九龍家長資源中心  石圍角家長資源中心  合辦東九龍家長資源中心  石圍角家長資源中心  合辦

日期
時間︰

17/11/2023 ( 星期五 )
上午 9:30- 上午 10:30

地點︰ 香港耀能協會 石圍角家長資源中心
( 新界荃灣石圍角邨第一座停車場大廈 2 樓 202 室 )

費用︰ 家長優惠：$20 其他人士：$50

內容︰ 對於手部操作較弱之幼兒來說，面對書寫工
作倍感吃力，此工作坊有助家長了解有特殊
學習需要幼兒的手部功能發展與執筆寫字的
關係，讓家長掌握幼兒書寫發展的基本條件
及誘發幼兒書寫訓練的方法。

1.	了解 幼兒的感官和手部發展與書寫訓練的
關係

2.	幼兒常見的寫字問題及有關手部發展的訓
練元素

3.	分享多元化家居手部活動

負責人︰ 職業治療師

PSSPSWK012324PPSSPSWK012324P

「字得其樂 ~ 提升幼兒寫字訓練技巧 :
精細動作篇」家長實體工作坊 ( 石圍角 )

日期
時間︰

17/11/2023 ( 星期五 )
上午 11:00 - 中午 12:00

地點︰ 香港耀能協會 石圍角家長資源中心
( 新界荃灣石圍角邨第一座停車場大廈 2 樓 202 室 )

費用︰ 家長優惠：$20 其他人士：$50

內容︰ 對於手部操作較弱或有視覺感知困難之幼兒
來說，面對書寫工作倍感吃力。此工作坊有
助家長了解有特殊學習需要幼兒的手部功能
發展與執筆寫字的關係，讓家長掌握幼兒書
寫發展的基本條件及誘發幼兒書寫訓練的方
法。

1.	了解幼兒的手肌感官、體能、認知及視覺
空間發展與建立執筆寫字的先決基本條件

2.	幼兒常見的寫字問題及有關訓練策略
3.	分享多元化可促進幼兒書寫的家居活動建

議

負責人︰ 職業治療師

PSSPSWK022324PPSSPSWK022324P

「字得其樂 ~ 提升幼兒寫字訓練技巧 :
視覺感知篇」家長實體工作坊 ( 石圍角 )

專題講座 /工作坊專題講座 /工作坊 樂同行 2023 年 10-12 月樂同行 2023 年 10-12 月
東九龍家長資源中心  石圍角家長資源中心  合辦東九龍家長資源中心  石圍角家長資源中心  合辦

日期
時間︰

26/10、2/11、9/11/2023 ( 星期四 ) 
下午 4:00 - 下午 5:00
 (* 家長必須與幼兒一同出席 )

地點︰ 香港耀能協會 石圍角家長資源中心
( 新界石圍角邨第一座停車場大廈 2 樓 202 室 )

費用︰ 每對親子 $60

對象︰ 約 3.5 至 4.5 歲有發展遲緩之幼兒及其家長
( 歡迎所有學前幼兒及家長報名，包括已有學
前康復服務之幼兒 )

內容︰ 1.	讓家長認識幼兒認知概念之範疇及訓練技
巧

2.	增進家長鞏固幼兒學前認知概念基礎之方
法

3.	提升家長把握日常生活經驗用以增進幼兒
學前認知概念之應用

4.	讓幼兒參與認知概念有關之學習元素：物
件 / 顏色 / 形狀 / 空間 / 對比 / 數概 / 分
類 / 配對 / 挑選等

5.	增進幼兒專注、簡單推理及解難等能力

負責人︰ 高級幼兒老師

PSSPSWK042324CPPSSPSWK042324CP

「認知學習新天地」-
親子工作坊 ( 石圍角 )

日期
時間︰

3/11、10/11、17/11/2023 ( 星期五 )
上午 10:00 - 上午 11:00
 (* 家長及幼兒必需一同出席 )

地點︰ 「樂同行」家長支援服務
( 九龍橫頭磡邨宏富樓地下 1-2 號 A)

費用︰ 每對親子 $60

對象︰ 約 3.5 至 4.5 歲有發展遲緩之幼兒及其家長
( 歡迎所有學前幼兒及家長報名，包括已有學
前康復服務之幼兒 )

內容︰ 1.	讓家長認識幼兒認知概念之範疇及訓練技
巧

2.	增進家長鞏固幼兒學前認知概念基礎之方
法

3.	提升家長把握日常生活經驗用以增進幼兒
學前認知概念之應用

4.	讓幼兒參與認知概念有關之學習元素：物
件 / 顏色 / 形狀 / 空間 / 對比 / 數概 / 分
類 / 配對 / 挑選等

5.	增進幼兒專注、簡單推理及解難等能力

負責人︰ 高級幼兒老師

PSSPEK042324CPPSSPEK042324CP

「認知學習新天地」認知發展 -
親子工作坊 ( 樂同行 )

日期
時間︰

6/11、20/11、27/11、4/12、11/12、
18/12/2023 ( 星期一，共 6 堂 ) 
上午 10:00 - 中午 12:00
 *13/11/2023 暫停一次

地點︰ 「樂同行」家長支援服務
( 九龍橫頭磡邨宏富樓地下 1-2 號 A)

費用︰ 費用全免 ( 按金 100 元，如出席達 80%，即
5 堂，會退回按金 ) 
* 請以支票形式交按金

對象︰ 約 2-6 歲有特殊學習需要之幼兒家長

內容︰ 本課程參照「親子正面教育課程」Triple-P 所
編制，課程由澳洲昆士蘭大學的一組臨床心理
學家，經過 20 多年研究制定而成的一套有系
統、有成效的教育課程，目的為增強家長對為
人父母的信心，協助家長掌握處理幼兒行為的
技巧及正向管教方法，從而建立更親密的親子
關係，令家庭關係更融洽。研究顯示，大部份
參加者認為 Triple-P 課程能有效提升家長的管
教技巧及信心、促進親子關係。

透過實體正向家長管教小組，協助家長了解子
女行為問題出現的原因、學習改善行為問題的
策略，讓家長掌握管教子女的有效方法，認識
正向親職技巧、協助家長培養緊密親子關係。

1.	掌握處理幼兒行為的技巧
2.	掌握正向管教方法
3.	認識正向親職技巧
4.	建立更親密的親子關係

負責人︰ 註冊社工

PSSPEK702324PSSPEK702324

Triple-P 正向家長管教小組
( 實體 )

日期
時間︰

1/12、8/12、15/12/2023 ( 星期五 )
上午 10:00 - 上午 11:00
 (* 家長及幼兒必需一同出席 )

地點︰ 「樂同行」家長支援服務
( 九龍橫頭磡邨宏富樓地下 1-2 號 A)

費用︰ 每對親子 $60

對象︰ 約 4 至 6 歲有發展遲緩之幼兒及其家長 ( 歡
迎所有學前幼兒及家長報名，包括已有學前
康復服務之幼兒 )

內容︰ 1.	 讓家長認識幼兒 (4-6 歲 ) 認知概念及社交
之範疇及訓練技巧

2.	 提昇家長把握日常生活經驗，用以增進幼兒
學習前認知概念之運用

3.	 讓幼兒參與認知概念有關之學習元素 : 物件
/ 顏色 / 形狀 / 空間 / 對比，提昇幼兒專注、
簡單推理及解難等能力

4.	 讓家長能了解幼兒的社交行為發展和需要，
並引導幼兒社交行為發展的方法

負責人︰ 高級幼兒老師

PSSPEK052324CPPSSPEK052324CP

「智力友誼齊得分」認知發展 -
親子工作坊
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親子小組 (高幼組 )親子小組 (高幼組 )

日期
時間︰

第一期：20/10、27/10、3/11、10/11/2023 
( 逢星期五 ) 下午 4:00 - 下午 5:15
第二期：24/11、1/12、8/12、15/12/2023
( 逢星期五 ) 下午 4:00 - 下午 5:15

地點︰ 「樂同行」家長支援服務
( 九龍橫頭磡邨宏富樓地下 1-2 號 A)

費用︰ 每對親子 $145

對象︰ 合適約 4.5 歲至 6 歲有專注力需要之幼兒及
其家長

內容︰ 1.	讓讓家長認識小肌、視覺感知及手眼協調
對幼兒寫字的影響

2.	讓幼兒從活動中，增強視覺感知如辨別方
向 / 空間位置的能力

3.	介紹及讓幼兒嘗試透過不同的活動，加強
其眼球活動順暢度及相關能力

4.	設有家長育兒分享小組環節，由職業治療
師與家長細談家居訓練技巧，探討及分享
育兒經驗及得著，共建互助網絡。

負責人︰ 職業治療師

PSSPEK572324 ( 第一期 )/PSSPEK692324 ( 第二期 )PSSPEK572324 ( 第一期 )/PSSPEK692324 ( 第二期 )

眼到手到學寫字

日期
時間︰

第一期： 14/10、21/10、28/10、4/11/2023 
( 逢星期六 ) 下午 4:00 - 下午 5:00
第二期：18/11、25/11、2/12、9/12/2023
( 逢星期六 ) 下午 4:00 - 下午 5:00

地點︰ 「樂同行」家長支援服務
( 九龍橫頭磡邨宏富樓地下 1-2 號 A)

費用︰ 每對親子 $145

對象︰ 約 4.5 至 6 歲有發展遲緩之幼兒及其家長，
適合能理解簡單指令之幼兒

內容︰ 1.	加強家長對遊戲元素（如：五感遊戲、一
心二用遊戲、競爭性遊戲、合作性遊戲等）
的認識，並從中觀察幼兒的強弱項

2.	提升幼兒的聆聽技巧（如：學習留心聆聽
遊戲規則及步驟）、依從指令、參與活動
及共同專注能力等

3.	提升幼兒對活動的集中及專注活動的持久
力

負責人︰ 高級幼兒老師

PSSPEK502324 (第一期) /PSSPEK612324 (第二期)PSSPEK502324 (第一期) /PSSPEK612324 (第二期)
邊玩邊學

日期
時間︰

第一期： 14/10、21/10、28/10、4/11/2023  
( 逢星期六 ) 下午 2:30 - 3:30
第二期：18/11、25/11、2/12、9/12/2023
( 逢星期六 ) 下午 2:30 - 3:30

地點︰ 「樂同行」家長支援服務
( 九龍橫頭磡邨宏富樓地下 1-2 號 A)

費用︰ 每對親子 $145

對象︰ 約 4 歲至 6 歲有發展遲緩之幼兒及其家長

內容︰ 1.	讓家長認識幼兒（4 至 6 歲）認知概念及
社交知範疇及訓練技巧

2.	提升家長把握日常生活經驗，用以增進幼
兒學習前認知概念之運用

3.	讓家長能了解幼兒的社交行為發展和需
要，並引導幼兒社交行為發展的方法

4.	透過不同的社交遊戲，加強幼兒社交溝通
技巧，如適當地與別人打招呼、與別人眼
神接觸、分享、等候、合作性等。

負責人︰ 高級幼兒老師

PSSPEK492324( 第一期 )/PSSPEK602324( 第二期 )PSSPEK492324( 第一期 )/PSSPEK602324( 第二期 )
智力友誼齊得分

樂同行 2023 年 10-12 月樂同行 2023 年 10-12 月
東九龍家長資源中心  石圍角家長資源中心  合辦東九龍家長資源中心  石圍角家長資源中心  合辦

親子小組 (中幼組 )親子小組 (中幼組 ) 樂同行 2023 年 10-12 月樂同行 2023 年 10-12 月
東九龍家長資源中心  石圍角家長資源中心  合辦東九龍家長資源中心  石圍角家長資源中心  合辦

日期
時間︰

第一節： 18/10、25/10、1/11、8/11/2023 
( 逢星期三 ) 下午 3:45 - 5:00
第二節：22/11、29/11、6/12、13/12/2023
( 逢星期三 ) 下午 3:45 - 5:00

地點︰ 「樂同行」家長支援服務
( 九龍橫頭磡邨宏富樓地下 1-2 號 A)

費用︰ 每對親子 $145

對象︰ 約 3.5 至 4.5 歲有發展遲緩之幼兒及其家長

內容︰ 1.	讓幼兒透過小組學習與同伴的互動交往、
社交溝通及談話技巧

2.	透過不同的社交遊戲，加強幼兒社交溝通
技巧，如適當地與別人打招呼、與別人眼
神接觸、分享、等候、合作性等

3.	設有家長育兒分享小組環節，由註冊社工
與家長一同探討及分享育兒經驗及得著，
共建互助網絡。

負責人︰ 高級幼兒老師

PSSPEK542324 (第一期) /PSSPEK652324 (第二期) PSSPEK542324 (第一期) /PSSPEK652324 (第二期) 

開心小跳豆

日期
時間︰

第一期：7/10、14/10、28/10、4/11/2023
 ( 逢星期六 ) 上午 11:00 - 中午 12:15
*21/10/2023 暫停一次
第二期： 18/11、25/11、2/12、9/12/2023
 ( 逢星期六 ) 上午 11:00 - 中午 12:15

地點︰ 「樂同行」家長支援服務
( 九龍橫頭磡邨宏富樓地下 1-2 號 A)

費用︰ 每對親子 $145

對象︰ 合適約 3.5 歲至 5 歲有語言發展遲緩，但開
始能運用短句作表達之幼兒及其家長

內容︰ 1.	讓家長了解幼兒的語言發展，並掌握幼兒
語言訓練之基礎

2.	讓家長認識如何透過家居活動提升幼兒語
言理解及表達能力

3.	加強幼兒理解指令及問題的能力
4.	加強幼兒運用句子作語言表達能力
5.	改善幼兒語言及社交溝通技巧
6.	設有家長育兒分享小組環節，由言語治療

師與家長細談家居訓練技巧，探討及分享
育兒經驗及得著，共建互助網絡。

負責人︰ 言語治療師

PSSPEK472324( 第一期 )/PSSPEK592324( 第二期 )PSSPEK472324( 第一期 )/PSSPEK592324( 第二期 )

語言溝通小先鋒 B 組

日期
時間︰

第一期：7/10、14/10、28/10、4/11/2023
 ( 逢星期六 ) 上午 9:15 - 10:30
*21/10/2023 暫停一次
第二期： 18/11、25/11、2/12、9/12/2023
 ( 逢星期六 ) 上午 9:15 - 10:30

地點︰ 「樂同行」家長支援服務
( 九龍橫頭磡邨宏富樓地下 1-2 號 A)

費用︰ 每對親子 $145

對象︰ 合適約 3.5 歲至 5 歲有語言發展遲緩，但開
始能運用短句作表達之幼兒及其家長

內容︰ 1.	讓家長了解幼兒的語言發展，並掌握幼兒
語言訓練之基礎

2.	讓家長認識如何透過家居活動提升幼兒語
言理解及表達能力

3.	加強幼兒理解指令及問題的能力
4.	加強幼兒運用句子作語言表達能力
5.	改善幼兒語言及社交溝通技巧
6.	設有家長育兒分享小組環節，由言語治療

師與家長細談家居訓練技巧，探討及分享
育兒經驗及得著，共建互助網絡。

負責人︰ 言語治療師

PSSPEK462324( 第一期 )/PSSPEK582324( 第二期 )PSSPEK462324( 第一期 )/PSSPEK582324( 第二期 )

語言溝通小先鋒 A 組

備註：
	·	 第一期及第二期活動內容不同，歡迎報名參與。第一期及第二期活動內容不同，歡迎報名參與。
	·	 每節小組內容會因應幼兒喜好、特性及能力調節。每節小組內容會因應幼兒喜好、特性及能力調節。

（親子小組只適合輪候兼收 / 早期教育及訓練中心 / 特殊（親子小組只適合輪候兼收 / 早期教育及訓練中心 / 特殊
幼兒中心 / 到校服務、現正輪候評估或懷疑有發展障礙 /幼兒中心 / 到校服務、現正輪候評估或懷疑有發展障礙 /
遲緩之幼兒，已接受社會福利署學前康復服務者除外）遲緩之幼兒，已接受社會福利署學前康復服務者除外）

備註：
	·	 第一期及第二期活動內容不同，歡迎報名參與。第一期及第二期活動內容不同，歡迎報名參與。
	·	 每節小組內容會因應幼兒喜好、特性及能力調節。每節小組內容會因應幼兒喜好、特性及能力調節。

（親子小組只適合輪候兼收 / 早期教育及訓練中心 / 特殊（親子小組只適合輪候兼收 / 早期教育及訓練中心 / 特殊
幼兒中心 / 到校服務、現正輪候評估或懷疑有發展障礙 /幼兒中心 / 到校服務、現正輪候評估或懷疑有發展障礙 /
遲緩之幼兒，已接受社會福利署學前康復服務者除外）遲緩之幼兒，已接受社會福利署學前康復服務者除外）
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日期
時間︰

第一期：18/10、25/10、1/11、8/11/2023 
( 逢星期三 ) 上午 11:00 - 中午 12:00
第二期：22/11、29/11、6/12、13/12/2023
( 逢星期三 ) 上午 11:00 - 中午 12:00

地點︰ 「樂同行」家長支援服務
( 九龍橫頭磡邨宏富樓地下 1-2 號 A)

費用︰ 每對親子 $145

對象︰ 適合約 2 歲至 3 歲有發展遲緩之幼兒及
其家長

內容︰ 1.	 感統活動調節幼兒的活動、情緒及覺醒度等
2.	 感覺餐單的設計及應用
3.	 設有家長育兒分享小組環節，由職業治療師

與家長細談家居訓練技巧，探討及分享育兒
經驗及得著，共建互助網絡。

負責人︰ 職業治療師

PSSPEK522324 ( 第一期 ) /PSSPEK632324( 第二期 )PSSPEK522324 ( 第一期 ) /PSSPEK632324( 第二期 )

感知肌動樂

日期
時間︰

第一期：18/10、25/10、1/11、8/11/2023
( 逢星期三 ) 下午 2:00 - 3:00
第二期：22/11、29/11、6/12、13/12/2023
( 逢星期三 )  下午 2:00 - 3:00

地點︰ 「樂同行」家長支援服務
( 九龍橫頭磡邨宏富樓地下 1-2 號 A)

費用︰ 每對親子 $145

對象︰ 約 2.5 至 3.5 歲有發展遲緩之幼兒及
其家長

內容︰ 1.	讓家長認識嬰幼兒的整體發展，包括：
認知、社交行為，語言、精細及自理發
展之概略

2.	讓家長了解小組內嬰幼兒的成長發展的
個別差異及訓練需要，掌握誘發嬰幼學
習的技巧，增進親子關係

3.	3 讓婴幼兒在遊戲中，體驗及學習小組
的課堂元素，透過遊戲活動，從中學習
( 物件 / 身體 / 顏色 / 形狀 ) 概念，打好
認知學習的基礎

4.	為幼兒及家長提供一個初步學習的模
式，透過遊戲活動，從中學習與同伴和
諧相處、與老師建立關係，為入學前作
好準備

負責人︰ 高級幼兒老師

PSSPEK532324( 第一期 )/ PSSPEK642324( 第二期 )PSSPEK532324( 第一期 )/ PSSPEK642324( 第二期 )

童樂天地

親子小組 (初幼組 )親子小組 (初幼組 ) 樂同行 2023 年 10-12 月樂同行 2023 年 10-12 月
東九龍家長資源中心  石圍角家長資源中心  合辦東九龍家長資源中心  石圍角家長資源中心  合辦

日期
時間︰

第一期：12/10、26/10、2/11、9/11/2023 
( 逢星期四 ) 下午 4:00 - 5:00
第二期：23/11、30/11、7/12、14/12/2023 
( 逢星期四 ) 下午 4:00 - 5:00

地點︰ 「樂同行」家長支援服務
( 九龍橫頭磡邨宏富樓地下 1-2 號 A)

費用︰ 每對親子 $145

對象︰ 合適約 2.5 歲至 3.5 歲半有語言發展遲緩，
但已有模 仿說話能力而未能運用短句作表達
之幼兒及

內容︰ 1.	加強家長對幼兒語言發展的認識
2.	讓家長認識從親子互動中提升幼兒語言溝

通的方法
3.	加強幼兒的語言理解及表達能力
4.	設有家長育兒分享小組環節，由言語治療

師與家長細談家居訓練技巧，探討及分享
育兒經驗及得著，共建互助網絡。

負責人︰ 「樂同行」 言語治療師

PSSPEK482324( 第一期 )/ PSSPEK672324( 第二期 ) PSSPEK482324( 第一期 )/ PSSPEK672324( 第二期 ) 

同童學語

內容︰ 「樂同行」家長支援服務 2023 年 10-12 月言語治療小組、職業治療小組、
綜合訓練小組及工作坊、講座活動介紹及不同活動之合適對象要

地點︰ 即時 ZOOM 網上講座

對象︰ 有意報名活動之家長

樂同行 ZOOM 10-12 月活動巡禮樂同行 ZOOM 10-12 月活動巡禮

親子小組 (初幼組 )親子小組 (初幼組 ) 樂同行 2023 年 10-12 月
東九龍家長資源中心  石圍角家長資源中心  合辦東九龍家長資源中心  石圍角家長資源中心  合辦

樂同行 ZOOM10-12 月樂同行 ZOOM10-12 月
活動巡禮網上報名表活動巡禮網上報名表

本中心特意舉行「10-12 月活動巡禮」讓有意報名參與 10-12 月親子小組及家長活動之家
長了解本中心不同之活動訓練內容以為挑選合宜幼兒之親子小組及活動作好準備。

  第一場：  第一場：
4/9/2023( 星期一 ) 4/9/2023( 星期一 ) 上午上午 10:00 - 11:0010:00 - 11:00

      第二場：第二場：
  30/10/2023 ( 星期一 )  下午 4:00 -   30/10/2023 ( 星期一 )  下午 4:00 - 上午上午 5:005:00

（親子小組只適合輪候兼收 / 早期教育及訓練中心 / 特殊（親子小組只適合輪候兼收 / 早期教育及訓練中心 / 特殊
幼兒中心 / 到校服務、現正輪候評估或懷疑有發展障礙 /幼兒中心 / 到校服務、現正輪候評估或懷疑有發展障礙 /
遲緩之幼兒，已接受社會福利署學前康復服務者除外）遲緩之幼兒，已接受社會福利署學前康復服務者除外）

日期
時間︰

第一期：17/10、24/10、31/10、7/11/2023 
( 逢星期二 ) 上午 10:00 - 11:00
第二期：21/11、28/11、5/12、12/12/2023
( 逢星期二 ) 上午 10:00 - 11:00

地點︰ 「樂同行」家長支援服務
( 九龍橫頭磡邨宏富樓地下 1-2 號 A)

費用︰ 每對親子 $145

對象︰ 約 1.5 至 2.5 歲有發展遲緩之幼兒
及其家長

內容︰ 1.	 讓家長了解嬰幼兒的發展階段及其學習需要
2.	 讓家長在親子遊戲中，掌握與嬰幼兒親子溝

通之技巧
3.	 透過與嬰幼兒進行的互動遊戲、認識及掌握

提供予嬰幼兒的感官刺激，加強嬰幼兒的學
習意慾及擴展遊戲、玩耍的興趣

4.	 讓嬰幼兒在互動遊戲過程中，提升玩耍技
巧、體驗群體氣氛及擴展社交的環境，加強
與人溝通的意慾

5.	 設有家長育兒分享小組環節，由註冊社工與
家長一同探討及分享育兒經驗及得著，共建
互助網絡。

負責人︰ 高級幼兒老師

PSSPEK512324( 第一期 ) /PSSPEK622324( 第二期 )PSSPEK512324( 第一期 ) /PSSPEK622324( 第二期 )

繽紛感官樂 A 組 

日期
時間︰

第一期：19/10、26/10、2/11、9/11/2023 
( 逢星期四 ) 上午 10:00 - 11:00
第二期：23/11、30/11、7/12、14/12/2023
( 逢星期四 ) 上午 10:00 - 11:00

地點︰ 「樂同行」家長支援服務
( 九龍橫頭磡邨宏富樓地下 1-2 號 A)

費用︰ 每對親子 $145

對象︰ 約 1.5 至 2.5 歲有發展遲緩之幼兒
及其家長

內容︰ 1.	 讓家長了解嬰幼兒的發展階段及其學習需要
2.	 讓家長在親子遊戲中，掌握與嬰幼兒親子溝

通之技巧
3.	 透過與嬰幼兒進行的互動遊戲、認識及掌握

提供予嬰幼兒的感官刺激，加強嬰幼兒的學
習意慾及擴展遊戲、玩耍的興趣

4.	 讓嬰幼兒在互動遊戲過程中，提升玩耍技
巧、體驗群體氣氛及擴展社交的環境，加強
與人溝通的意慾

5.	 設有家長育兒分享小組環節，由註冊社工與
家長一同探討及分享育兒經驗及得著，共建
互助網絡。

負責人︰ 高級幼兒老師

PSSPEK552324( 第一期 ) /PSSPEK662324( 第二期 )PSSPEK552324( 第一期 ) /PSSPEK662324( 第二期 )

繽紛感官樂 B 組 

備註：
	·	 第一期及第二期活動內容不同，歡迎報名參與。第一期及第二期活動內容不同，歡迎報名參與。
	·	 每節小組內容會因應幼兒喜好、特性及能力調節。每節小組內容會因應幼兒喜好、特性及能力調節。

備註：
	·	 第一期及第二期活動內容不同，歡迎報名參與。第一期及第二期活動內容不同，歡迎報名參與。
	·	 每節小組內容會因應幼兒喜好、特性及能力調節。每節小組內容會因應幼兒喜好、特性及能力調節。

（親子小組只適合輪候兼收 / 早期教育及訓練中心 / 特殊（親子小組只適合輪候兼收 / 早期教育及訓練中心 / 特殊
幼兒中心 / 到校服務、現正輪候評估或懷疑有發展障礙 /幼兒中心 / 到校服務、現正輪候評估或懷疑有發展障礙 /
遲緩之幼兒，已接受社會福利署學前康復服務者除外）遲緩之幼兒，已接受社會福利署學前康復服務者除外）
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1.	1.	 * 所有親子小組只接受現正輪候學前康復服務、評估或懷疑有發展障礙 / 遲緩之幼兒及其家長參與* 所有親子小組只接受現正輪候學前康復服務、評估或懷疑有發展障礙 / 遲緩之幼兒及其家長參與，
已接受早期教育及訓練中心、幼稚園暨幼兒中心兼收計劃、特殊幼兒中心、到校學前康復服務之服
務使用者均不在本服務範圍內 (* 本中心將以活動公佈日為準 )。所有家長講座 / 工作坊所有家長講座 / 工作坊於名額有空
缺時，可接受所有學前幼兒家長參與，包括已接受康復服務者。可接受所有學前幼兒家長參與，包括已接受康復服務者。

2.	 參與親子小組之幼兒家長，請留意各小組內容及界定之對象是否適合幼兒參與。如有疑問，可致電
「樂意聽」電話諮詢專線 ( 電話：2668 2250) 了解各親子小組詳情。

3.	 家長同期只獲派一個親子小組活動；家長活動不受參與數目之限制同期只獲派一個親子小組活動；家長活動不受參與數目之限制，詳情請閱活動報名表之聲明。

4.	 所有親子小組舉辦期間，家長必須陪同幼兒一同出席及跟進訓練親子小組舉辦期間，家長必須陪同幼兒一同出席及跟進訓練，從而了解幼兒學習進度及配合家
居訓練之延續

5.	 參與親子小組及家長講座 / 工作坊的家長必須遵守下列的衛生措施：

5.1) 家長與幼兒進入中心後以 70%-80% 搓手液消毒雙手，並以 70%-80% 酒精消毒鞋底 ;

5.2) 家長與幼兒進入中心後需量度體溫，如高於 37 度，可隔 5 分鐘後再量度一次，如溫度持續，
    抱歉未能參與當天之活動，並不設補堂及退款；

5.3) 如幼兒、家長或同住家人出現下列狀況，家長及幼兒均應留家休息 / 進行檢測 / 致電中心了解
    有關安排，狀況包括：

( 一 ) 發燒、呼吸道感染徵狀或肺炎 ( 二 ) 入住醫院 ( 三 ) 就讀幼稚園 / 幼兒中心爆發上呼吸道感
染個案及停課

6.	6.	 所有首次參與本期親子小組活動之家長，均需參與中心於親子小組舉辦前之〔新季度活動家長簡介所有首次參與本期親子小組活動之家長，均需參與中心於親子小組舉辦前之〔新季度活動家長簡介
會〕( 將以 Zoom 視像形式進行 )。會〕( 將以 Zoom 視像形式進行 )。( 請閱活動報名表說明，以便了解服務詳情 )，請家長填寫報名表格時，
口  選取有關簡介會選項。

7.	 請家長把已填妥之活動報名表及幼兒能力概略，於截止日期 (15/9/2023 第一期或 3/11/2023 第二活動報名表及幼兒能力概略，於截止日期 (15/9/2023 第一期或 3/11/2023 第二
期 ) 前期 ) 前郵寄 / 電郵 / 傳真 / 親身交予本中心，逾期恕不辦理。

地址 / 電話 / 電郵 / 傳真如下：

「樂同行」家長支援服務地址：九龍橫頭磡邨宏富樓地下 1-2 號 A( 電話 : 2338 5350)

「樂同行」家長支援服務電郵及傳真：pssp@sahk1963.org.hk / 2304 5415

8.	8.	 本中心會因應幼兒特性及能力建議合宜之小組。如報名人數過多，參加者名單將由抽籤確定本中心會因應幼兒特性及能力建議合宜之小組。如報名人數過多，參加者名單將由抽籤確定，本中心
將聯絡家長通知取錄結果。

9.	 名 單 一 經 確 定 後， 凡參與親子小組 / 家長講座 / 工作坊之家長最遲 3/10/2023 ( 第一期 ) 或凡參與親子小組 / 家長講座 / 工作坊之家長最遲 3/10/2023 ( 第一期 ) 或
17/11/2023 ( 第二期 ) 之前，請以下列繳費方法交予本中心。17/11/2023 ( 第二期 ) 之前，請以下列繳費方法交予本中心。逾期仍未能繳交費用之家長，須先行
致電 ( 電話：2338 5350) 與本中心聯絡；否則名額會由後補者補上。所有費用不設退款。

繳費方法：

1) 請以劃線支票抬頭「香港耀能協會」或「SAHK」( 支票背請註明幼兒姓名及擬報讀之課程 )，
    寄交九龍橫頭磡邨宏富樓地下 1-2 號 A 香港耀能協會「樂同行」家長支援服務

2) 親臨香港耀能協會「樂同行」家長支援服務繳交費用。( 地址：九龍樂富橫頭磡邨宏富樓地下 1-2 號 A)

3) 銀行入數：戶口名稱 ~ 香港耀能協會 / SAHK  ( 匯豐銀行戶口 110-063591-001) ( 如非匯豐銀    
行入數，請前方加 004)，請將入數紙圖像傳送至本中心 Whatsapp 電話：54284598，並回覆所繳
付的活動名及幼兒姓名，正本入數紙必須郵寄或交回本中心

10.	 退出服務：經確定收納並已繳費之家長，或中途退出服務者，需與本中心或協作單位職員聯絡，以
便了解退出服務原因及跟進有關手續，已繳交之款項協作單位不會退回已繳交之款項協作單位不會退回。

11.	 有關颱風及暴雨訊號生效之應變措施，請參閱協作單位之說明或致電查詢有關詳情。

12.	 所有活動取錄、更改活動、退款事宜，「樂同行」保留最終决定權。

13.	13.	 為確保服務使用者在安全環境下接受良好服務及監察服務單位運作，本中心已在單位內裝設視像錄為確保服務使用者在安全環境下接受良好服務及監察服務單位運作，本中心已在單位內裝設視像錄
影系統。影系統。視像錄影機已安裝在單位範圍的室內或室外的公用範圍，視像錄影系統會每日 24 小時自動
運作或於中心開放時運作，所拍得的錄像會儲存於系統主機，並會按時自動清除。視像錄影系統內
的影像，只供內部查察及機構授權的職員觀看，作監察或調查用途，並根據個人資料 ( 私隱 ) 條例，
禁止非授權人士觀看。單位已制定裝設視像錄影系統政策，以確保幼兒及家長的私隱得到保障。此
外，單位的接待處會備有有關視像錄影系統的告示。

「樂同行」家長支援服務
< 申請手續 / 家長報名須知 > 「樂同行」家長支援服務「樂同行」家長支援服務

樂意傾聽 伴你同行

服務範圍

1. 到訪專業支援服務

2. 「樂意聽」電話諮詢專線

服務對象服務對象

1.	 現正輪候學前康復服務之幼
兒家長 或

2.	 現正輪候評估服務之學前幼
兒家長 或

3.	 懷疑有發展障礙 / 遲緩之學
前幼兒家長

「樂同行」致力與家長同行，並透過地區相

關協作團體為家長提供「到訪專業支援服

務」。為使更多輪候學前康復服務或懷疑子

女有發展障礙之幼兒家長加入同行行列，敬

請家長代為推介服務，讓更多有需要之家庭

得以受惠。

到訪專業支援服務

服務特色 :

1. 以家長需要為服務核心

2. 與家長資源中心、地區之家

長組織合作

3. 由專業團隊提供服務

4. 服務全港

5. 收費合宜

服務內容 :

1.	以幼兒訓練為本之親子小組

2. 以家長需要為本之家長小

組、工作坊及講座等

查詢 / 報名 :

1. 欲 參 與 親 子 小 組 / 家 長 講

座 / 家長工作坊，歡迎致電

2668 2250 與本中心聯絡，

了解相關內容

2. 請家長把已填妥報名表格，

於截止日期 (15/9/2023 第

一期或 3/11/2023 第二期 )

或之前郵寄 / 電郵 / 傳真交

予本中心，逾期恕不辦理

「樂意聽」電話諮詢專線

(2668 2250)

服務簡介 /

特色 :

乃本港首創為輪候學前康復

服務或懷疑有發展障礙之幼

兒家長而設之諮詢專線，由

社工接聽電話，為家長提供

專業諮詢服務

服務範圍 :

1. 幼兒評估諮詢

2. 學前康復服務資訊

3. 幼兒成長發展

4. 家長親子關係

5. 家長情緒支援及轉介服務等

費用 : 全免

服務區域 : 全港

重要事項
此服務會根據疫情變化而改為網上支援或

其他學習形式 ( 如：家居訓練、諮詢跟進 ) 及
調整支援內容、時間、人數
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  香港耀能協會(協會)創立於1963年，以「耀承所授　卓越展能」的信念，為不同年齡及
類別的殘疾人士提供多元化的教育及康復服務，幫助他們展現潛能，增強自信和提升其獨
立能力裝備自己融入社會。協會現有4個核心服務，包括「兒童及家庭支援服務」、「特殊
教育」、「成人服務」及「社區支援服務」，為服務使用者提供涵蓋教育、住宿、家庭照
顧、治療訓練、就業、職業復康及照顧者支援等全方位服務。現時協會轄下共84個服務單
位及專項計劃，每年為超過25,000個家庭提供常規服務。

九龍橫頭磡邨宏富樓地下1-2 號A九龍橫頭磡邨宏富樓地下1-2 號A
電話電話 :  : 2338 5350 2338 5350 
傳真傳真 :  : 2304 54152304 5415
樂意聽電話咨詢專線樂意聽電話咨詢專線 :  : 2668 22502668 2250
電郵:pssp@sahk1963.org.hk電郵:pssp@sahk1963.org.hk
網址網址 :  : https://www.sahk1963.org.hk/b5_service.php?id=93https://www.sahk1963.org.hk/b5_service.php?id=93

家長支援服務家長支援服務

協協 作作 單單 位位

「樂同行」「樂同行」

東九龍家長資源中心東九龍家長資源中心 「樂同行」家長支援服務「樂同行」家長支援服務

香港北角百福道21 號17 樓香港北角百福道21 號17 樓
電話:2527 8978 電話:2527 8978 
傳真:2866 3727傳真:2866 3727
電郵:ho@sahk1963.org.hk電郵:ho@sahk1963.org.hk

總辦事處總辦事處

九龍橫頭磡邨宏亮樓地下1-2 號九龍橫頭磡邨宏亮樓地下1-2 號
電話 : 2338 2185電話 : 2338 2185
傳真 : 2336 5061傳真 : 2336 5061
電郵 : ekprc@sahk1963.org.hk電郵 : ekprc@sahk1963.org.hk
網址 : 網址 : https://prc.sahk1963.org.hkhttps://prc.sahk1963.org.hk

星期二至四   星期二至四   上午9 時至下午5 時上午9 時至下午5 時
星期五至六   星期五至六   上午9 時至下午7 時上午9 時至下午7 時
星期一、日及公眾假期  星期一、日及公眾假期  全日休息全日休息

服務時間服務時間

 2023 年10-12 月「樂同行」活動

第一期第一期
截止日期：15/9/2023 或之前截止日期：15/9/2023 或之前
公布日期：公布日期：22/9/202322/9/2023

第二期第二期
截止日期：3/11/2023 或之前截止日期：3/11/2023 或之前
公布日期：1公布日期：10/11/20230/11/2023


